
Seznam pomůcek pro 1. ročník 
 

V pouzdře budu mít: 
• 2 - 3 ořezané tužky – doporučuji trojhranné  

• 2 gumy 

• ořezávátko – doporučuji ořezávátko se zásobníkem (je praktičtější, dítě může strouhat 

i v lavici) 

• pastelky (trojhranný tvar je vhodnější pro nácvik psaní) 

• plnící pero (později) – doporučuji bombičkové plnící pero pro začátečníky – psát 

budeme přibližně v prosinci (potom mohou psát i gumovacím perem ☺) 

• pravítko (dlouhé 10, 13 cm) aby se vešlo do pouzdra 

• nůžky se zaoblenými hroty 

• malé lepidlo 

• pouzdro mít připravené každý den ! ☺ 

 

 

Dále potřebuji: 
• desky na sešity (plastové zabírají méně místa v aktovce a nejsou tak těžké)  – záleží na 

Vás. 
• 1x plastová obálka vel. A4 – bude sloužit jako složka na domácí úkoly (pracovní listy, 

listy na čtení, …) 
• zásobník pouze na číslice 
• stírací tabulku s fixem, náhradní fixy na tabulku a hadřík dát do pouzdra 
• obaly na sešity a učebnice (nakoupit později podle učebnic, sešitů)  

přibližně A4 – 10x, A5 – 10x, 644 – 1x, možnost obalení ve škole (v září po domluvě) 
• papírové hodiny (později) 
• krabičku na svačinu, láhev na pití  
• balík papírových kapesníčků – vytahovací krabice – 2 ks 
• 2x vlhčené ubrousky – větší balení 
• přezůvky s pevnou patou 
• ofocená kartička ZP 
• 10x tvrdý papír A4 
• košinka na sešity (pod lavici) – rozměr (délka: 36 cm, šířka: 25 cm, výška: 6 cm) 
• 1x pevné desky + 20 eurofolii připravit dovnitř – PORTFOLIO – zde si budou děti 

zakládat pracovní listy, … ☺ 
• náčrtník – formát A4 (budou děti moci používat na malování, když budou mít hotové 

úkoly  
 

 

 

 

 

 

 



Do výtvarné výchovy: 
• kufřík na VV  

• progresa 

• voskovky velká sada 

• vodové barvy 

• plochý velký štětec (nejlépe č. 12) 

• kulaté štětce (silný č. 6 a slabý) 

• kelímek na vodu  

• plastelína 

• igelitový ubrus, hadřík do VV 

• zástěra do VV nebo košile 

• lepidlo – velké, tuhé (vysunovací) 2ks 

• fixy 

 

Na tělesnou výchovu: 
• cvičební úbor (náhradní ponožky, kraťasy, tričko s krátkým rukávem, tepláková 

souprava) 

• tenisky s bílou podrážkou do tělocvičny 

• tenisky na hřiště (venkovní sportovní obuv) 

•  švihadlo 

•  malý měkký míček  

• VŠE PODEPSAT (všechny tyto věci budou mít děti ve svém pytlíku v šatně, který 

dostanou ve škole) 

 

• ŠD + kroužek SPORTOVKY -  cvičební úbor, obuv do tělocvičny i ven + florbalová 

hokejka 

 

 

Na hudební výchovu: 
• Flétna (musí být v obalu), osvědčená značka YAMAHA 

 

 

Všechny pomůcky a oblečení podepsat!!! 

 

+ PRUHOVANÉ TRIČKO - modrobílé 


